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Endives aux pommes E Salade de lentilles BIO 5 Q L'ALSACE E Taboulé
g\ Potage Choisy
(Pdt, coeur de laitue, épinards, oignons,
Coeur de frisée et mais créme fraiche) g Salade de riz a la parisienne
Salade de coquillettes BIO au pesto (tomate, mais, basilic, échalote)
Vinaigrette au piment d'espelette
L'ALSACE
Carbonade de beeuf LR L 5
,6 (cassonade, pain d'épices, ciboulette, carottes) Choucroute
Colin mariné thym citron (saucisse de francfort Omelette BIO
et saucisson a |'ail)
Bouchées azuki sauce tomate
(haricot azuki, courgette, poivron, quinoa) s/porc et s/v: Choucroute de la mer
(cubes de colin)
@ Riz IGP et haricots rouges E Carottes Vichy BIO Q Petits pois BIO
Edam BIO Fromage frais nature et sucre Yaourt aromatisé BIO a la vanille e
Munster AOP
Gouda BIO Fromage frais aux fruits Yaourt nature BIO et sucre >
g b I 33 0
v
Gélifié a la vanille Fruit BIO - e g Compote de pommes
E Cake au pain d'épices
Flan nappé caramel Fruit BIO ' Compote pomme fraise
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rodui L= ppellation d'Origine Protégée éche responsable pécialité du che, iande d'origine Frangaise
Produit BIO ® Appellation d'Origine Prot, J péch bl ¥ Spécialité du chef Viande d' i
3 Label Rouge Indication Géographique Protégée Haute Valeur Environnementale :N : Nouvelle recette Production locale
o Issu des régions ultra-périphériques fa Appellation d'Origine Contrélée Bleu Blanc Caeur Plat durable
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