
Menu
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Concombres BIO vinaigrette Taboulé au boulgour BIO Céleri rémoulade Rillettes de porc

Daïkon râpé Salade de lentilles BIO
Courgettes râpées "al pesto"

(huile d'olive tomate basilic ail)
s/v et s/porc: Rillettes de thon

Vinaigrette nature

Burger de veau sauce forestière

(oignon ail champignon crème herbes provence)

Sauté de porc HVE sauce dijonnaise (moutarde)

* Sauté de dinde LR sauce dijonnaise
Rôti de bœuf LR et jus 

Quenelles nature sauce forestière

(oignon ail champignon crème herbes provence)
Pavé de merlu sauce crème Bouchées végétariennes sauce tomate

Petits pois Carottes Vichy BIO fraîches Purée de pommes de terre

Fromage frais aux fruits BIO Saint Nectaire Yaourt nature BIO et sucre Emmental

Petit suisse BIO nature et sucre Comté
Yaourt aromatisé BIO

 à la vanille
Mimolette

Fruit de saison ECORESPONSABLE Fruit de saison BIO Tarte normande Fruit de saison BIO 

Fruit de saison ECORESPONSABLE Fruit de saison BIO Tarte abricotine Fruit de saison BIO 

Produit BIO Appellation d'Origine Protégée Pêche responsable Spécialité du chef

Label Rouge Indication Géographique Protégée Production locale Nouvelle recette

Issu des régions ultra-périphériques Appellation d'Origine Contrôlée Eco Verger Plat durable

Penne BIO semi-complète sauce fromagère

poisson maquereau moutarde DURABLE (haricot 

blanc, herbes de provence, tomate)
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