Du 15 au 19 Septembre 2025

LUNDI

| MARDI [ MERCREDI

Salade iceberg, rondelles
de radis et mais

Tomate vinaigrette

Vinaigrette au basilic

E @ Salade de tortis a la catalane
(oignons, poivrons tricolores, olives, tomates)

,@ Salade de boulgour a la californienne
(mais, ananas, petits pois, tomate, ciboulette)

. Meanu ..

\ LE JOUR DU \

E Carottes rapées,
vinaigrette moutarde a I'ancienne

Concombres BIO
et creme fraiche a la ciboulette

VENDREDI

Pastéque

Melon jaune

Carbonade flamande LR~ %2
(cassonade, pain d'épices, carottes)

Cubes de saumon sauce estragon

Nuggets de volaille

Pané a la mozzarella

Pommes rissolées

Epinards hachés béchamel

\N,

g Semoule a I'africaine AN

(égrené, épinard, haricot rouge, tomate, cumin,
paprika, muscade)

-

e
Pavé de merlu sauce hongroise
(champignon, piment doux, tomate)

Courgettes et riz IGP

Gouda

Edam

@ Cantal A‘!J

Coulommiers

Fromage fondu Président

Pavé demi-sel

Yaourt aromatisé

Yaourt nature et sucre

Creme dessert chocolat

Creme dessert a la vanille

Fruit de saison ECORESPONSABLE @5

Fruit de saison ECORESPONSABLE

Q Compote de pomme

E Quatre-quart

Compote pomme abricot Eclair chocolat
Produit BIO @ Appellation d'Origine Protégée ’f‘ Péche responsable E Spécialité du chef
3 Label Rouge ® Indication Géographique Protégée Q Production locale :N : Nouvelle recette
= Issu des régions ultra-périphériques o

Appellation d'Origine Contrélée

Eco Verger

Plat durable



