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Salade de pommes de . o Carottes rapées BIO,
Salade iceber, Betteraves vinaigrette
terre a I'échalote BIO & g E vinaigrette échalote
Salade de blé parisi BIO
E (toa:naat: n(:a'l'se bP:SriI;Icer‘lér;Ealote) Coeur de frisée E Salade de haricots verts % Céleri rapé mayonnaise BIO
Vinaigrette miel colombo Vinaigrette nature
R6ti de dinde LR~ %2
é sauce orientale (tomate, épice paélla, cannelle, ,-ﬁ
. o " raisins pruneaux et abricots secs) - )
Sticks (baténnets) végétariens Cubes de colin sauce citron = Hoki pané et citron
nﬂb Steak haché de cabillaud sauce
orientale (tomate, épice paélla, cannelle, raisins
pruneaux et abricots secs)

Qo illettes a etits Ilégumes (carotte, navet, ) , .

Haricots beurre sauce tomate qul u’f P I gfj (c v Semoule BIO aux amandes Epinards béchamel au chévre
petit pois haricot vert)
eaufort & oulommiers aourt nature et sucre etit moulé ail et fines herbes
@ Beavfort @& Coul Yaourt nature BIO et Petit moulé ail et fines herb
Yaourt aromatisé BIO
Q Saint Paulin Blchette mi-chévre Q ur‘ " . I Pavé demi-sel
a lavanille
Fruit de saison ECORESPONSABLE Q*? Gélifié au chocolat Banane RUP =+ Tarte abricotine fraiche
Fruit de saison ECORESPONSABLE @"'9 Gélifié a la vanille Fruit de saison BIO Clafoutis griottes
Produit BIO @ Appellation d'Origine Protégée ’f‘ Péche responsable g Spécialité du chef
3 Label Rouge ® Indication Géographique Protégée Q Production locale \N : Nouvelle recette
v Issu des régions ultra-périphériques o -

Appellation d'Origine Contrélée

Eco Verger

®

Plat durable



