
Menu
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Taboulé au boulgour, 

chou fleur et courgettes

Salade de blé à la catalane

(poivrons, tomates)

Salade iceberg, radis et maïs

Cœur de scarole et olives vertes

Vinaigrette nature

Melon jaune BIO

Pastèque BIO

Carottes râpées

Vinaigrette miel

Champignons émincés

au fromage blanc

Poulet rôti

Nuggets de poisson et citron

Carottes vichy Ratatouille et blé

Brie

Carré de l'est

Fraidou

Petit moulé ail et fines herbes

Gouda

Edam

Yaourt aromatisé

à la banane BIO

Yaourt nature BIO et sucre

Fruit de saison

ECORESPONSABLE

Fruit de saison

ECORESPONSABLE

Compote de pommes BIO

Compote pomme abricot BIO

Crème dessert au chocolat

Crème dessert à la vanille

Moelleux aux pommes

Tarte abricotine fraîche

Production locale Produits BIO Bleu blanc cœur Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée

Viande racée Label Rouge Pêche responsable
Appelation d'origine

 contrôlée
Indication Géographique Protégée

Spécialité du chef
Viande d'origine 

Française
           Régions Ultra Périphériques

SCOLAIRE

EGALIM

5C SELFSemaine du 27 au 31 mai 2024

Dahl de pois cassés et riz

(cumin, curry, dés d'abricots secs, menthe, 

brunoise de carottes)

Colin au crumble 

de pain d'épices

Penne sauce fromagère à la dinde

Penne sauce fromagère au poisson


