
Menu
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de pommes 

de terre BIO à l'échalote

Salade de boulgour BIO

 à l'orientale

(pois chiches, raisins secs, tomates)

Salade verte et croûtons

Salade frisée et mimolette

Vinaigrette persil

Salade coleslaw

(carottes et chou blanc mayonnaise)

Taboulé

Sauté de bœuf FR

 sauce lyonnaise (oignons, ail)

FERIE Steak de colin sauce aneth

Petits pois Haricots beurre ciboulette

Cantal

 Bleu d'Auvergne

Fromage frais aux fruits

Fromage frais nature et sucre

Petit moulé nature

Fromage frais au sel de Guérande

Fruit de saison

ECORESPONSABLE

Fruit de saison

ECORESPONSABLE

Fruit de saison BIO

Fruit de saison BIO

Gélifié chocolat

Crème dessert au caramel

Production locale Produits BIO Bleu blanc cœur Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée

Viande racée Label Rouge Pêche responsable
Appelation d'origine

 contrôlée
Indication Géographique Protégée

Spécialité du chef
Viande d'origine 

Française
           Régions Ultra Périphériques

SCOLAIRE

EGALIM

5C SELFSemaine du 20 au 24 mai 2024

Brandade de morue

Pané fromage épinard


