
Menu
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de pommes de terre

 à la parisienne

(tomate, maïs, ciboulette)

Taboulé au boulgour

Concombres et maïs BIO

 vinaigrette

Tomates BIO vinaigrette

Vinaigrette moutarde à l'anciennne

Macédoine mayonnaise

Terrine de légumes

Melon jaune

Pastèque

Escalope de poulet LR 

au jus

Filet de hoki

 sauce estragon

Haricots beurre à l'ail

Riz IGP

 et brunoise de légumes

saveur soleil (basilic, oignons, ail)

Carottes à la ciboulette

Yaourt aromatisé BIO

 à la vanille

Yaourt nature BIO et sucre

Camembert

Bûchette mi-chèvre

Fromage frais nature et sucre

Fromage frais aux fruits

Fraidou

Fromage frais au sel de Guérande

Fruit de saison

Fruit de saison

Gélifié vanille

Crème dessert au caramel

Fruit de saison BIO

Fruit de saison BIO

Beignet aux pommes

Beignet à la framboise

Production locale Produits BIO Bleu blanc cœur Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée

Viande racée Label Rouge Pêche responsable
Appelation d'origine

 contrôlée
Indication Géographique Protégée

Spécialité du chef
Viande d'origine 

Française
           Régions Ultra Périphériques

SCOLAIRE

EGALIM

5C SELFDu 17 au 21 juin 2024

Calamars 

à la romaine 

Pavé de merlu 

sauce bourgogne (vinaigre balsamique, 

moutarde, petits légumes, tomate)

Tortis à la méditérranéenne

(tomates, lentilles, courgettes, ail)


